
中医基础理论

中医基

础理论
21 大纲 22 大纲 变动/新增/删减考点

精气、阴

阳、五行

（1）阴阳的概念及事

物阴阳属性的相对性

（1）阴阳的概念及事物阴

阳属性

变动“事物阴阳属性的相对性”

变为“事物阴阳属性”

（2）五行学说的基本

内容：五行的特性，事

物五行属性的推演与

归类，五行的生克、制

化和乘侮

（2）五行学说的基本内容：

五行的特性，事物五行属性

的推演与归类，五行的生

克、制化、胜复和乘侮

新增胜复

藏象

4.六腑的共同生理特

点，胆、胃、小肠、大

肠、膀胱、三焦的生理

功能

4.六腑的共同生理特点，

胆、胃、小肠、大肠、膀胱、

三焦的生理功能和生理特

性

新增“生理功能”变为“生理功

能和生理特性”

5.奇恒之腑的共同生

理特点，脑、女子胞的

生理功能

5.奇恒之腑的共同生理特

点和各自的生理功能

新增奇恒之腑要求掌握全部生

理功能

精气血

津液神

精气血津液 精气血津液神
新增神的内容，要求掌握神的基

本概念、生成、分类、作用

人体之精的生成
人体之精的生成、贮藏和施

泄
新增贮藏和施泄

精气血津液之间的关

系
精气血津液神之间的关系

新增精气神之间的关系：精气化

神，神驭精气

病因与发

病

（4）疠气的概念及致

病特点

（4）疠气的概念，致病特

点以及影响因素
新增疠气的影响因素

（8）痰饮、瘀血、结

石的概念、形成原因及

其致病特点

（8）痰饮、瘀血、结石的

概念、形成原因及其致病特

点和病症特点

新增痰饮、瘀血、结石的病症特

点

邪正与发病 发病原理
新增发病原理

删除邪正与发病

病机 气血失常病机 精气血失常病机

新增精的失常

精气血的关系

删除气血失常病机的概念

防治原则

防治原则 养生与防治原则
新增养生的概念与衰老机制，养

生的基本原则和主要方法

预防

（1）未病先防

（2）既病防变

预防

（1）未病先防

（2）既病防变

（3）愈后防复

新增愈后防复

治则

（8）调理气血的基本

原则和方法

治则

（8）调理气血津液的基本

原则和方法

新增津液



中医诊断学

中医诊断学 21 大纲 22 大纲 变动/新增/删减考点

八纲辨证-阴阳
（3）亡阴证和亡阳证的临

床表现和证候分析

（3）亡阴证和亡阳证的概

念、临床表现和证候分析

新增亡阴证和亡阳证

的概念

6.脏腑兼证

心肾不交证、心肾阳虚证、

心肺气虚证、心脾两虚证、

心肝血虚证、肺脾气虚证、

肺肾阴虚证、肝肾阴虚证、

肝火犯肺证、肝郁脾虚证、

肝胃不和证、脾肾阳虚证的

概念、临床表现和证候分

析。

心肾不交证、心肾阳虚证、

心肺气虚证、心脾两虚证、

心肝血虚证、肺脾气虚证、

肺肾气虚证、肺肾阴虚证、

肝肾阴虚证、肝火犯肺证、

肝郁脾虚证、肝胃不和证、

脾肾阳虚证的概念、临床表

现和证候分析

新增肺肾气虚证

中药学

无变化

方剂学

方剂学 21 大纲原文字 22 大纲原文字 变动/新增/删减

方剂

的组

成、功

用、主

治及

配伍

特点

解

表

剂

正柴胡饮、升麻葛根汤、

柴葛解肌汤、麻黄细辛

附子汤、参苏饮、葱白

七味饮

正柴胡饮、升麻葛根汤、

柴葛解肌汤、麻黄细辛附

子汤、参苏饮、葱白七味

饮、大青龙汤、越婢汤、

射干麻黄汤、荆防败毒散

新增：大青龙汤、越婢汤、射干

麻黄汤、荆防败毒散

和

解

剂

痛泻要方、当归芍药散

痛泻要方、当归芍药散、

柴胡桂枝干姜汤、柴胡加

龙骨牡蛎汤

新增：柴胡桂枝干姜汤、柴胡加

龙骨牡蛎汤

清

热

剂

栀子豉汤、黄连解毒汤、

五味消毒饮、四妙勇安

汤、牛蒡解肌汤、导赤

散、泻黄散、苇茎汤、

清骨散、秦艽鳖甲散、

当归六黄汤

栀子豉汤、黄连解毒汤、

五味消毒饮、四妙勇安汤、

牛蒡解肌汤、导赤散、泻

黄散、苇茎汤、清骨散、

秦艽鳖甲散、当归六黄丸、

清心莲子饮

新增：清心莲子饮

表

里

双

解

石膏汤、五积散
石膏汤、五积散、疏凿饮

子
新增：疏凿饮子



剂

补

益

剂

人参蛤蚧散、八珍汤、

人参养荣汤、泰山磐石

散、补肺阿胶汤、石斛

夜光丸、大补阴丸、虎

潜丸、七宝美髯丸、左

归丸、左归饮、右归丸、

右归饮、龟鹿二仙胶

人参蛤蚧散、八珍汤、人

参养荣汤、泰山磐石散、

补肺阿胶汤、石斛夜光丸、

大补阴丸、虎潜丸、七宝

美髯丹、左归丸、左归饮、

右归丸、右归饮、龟鹿二

仙胶、保元汤、举元煎、

升陷汤、升阳益胃汤、补

天大造丸、补肝汤

新增：保元汤、举元煎、升陷汤、

升阳益胃汤、补天大造丸、补肝

汤

安

神

剂

珍珠母丸、磁朱丸、甘

麦大枣汤、交泰丸

珍珠母丸、磁朱丸、甘麦

大枣汤、交泰丸、养心汤
新增：养心汤

理

血

剂

七厘散、失笑散、桂枝

茯苓丸、活络效灵丹、

丹参饮、大黄䗪虫丸、

十灰散、胶艾汤

七厘散、失笑散、桂枝茯

苓丸、活络效灵丹、丹参

饮、大黄䗪虫丸、十灰散、

胶艾汤、艾附暖宫丸

新增：艾附暖宫丸

治

燥

剂

桑杏汤、增液汤、益胃

汤、玉液汤、琼玉膏

桑杏汤、增液汤、益胃汤、

玉液汤、琼玉膏、沙参麦

冬汤

新增：沙参麦冬汤

祛

湿

剂

甘露消毒丹、当归拈痛

汤、五皮散、萆薢分清

饮、羌活胜湿汤、独活

寄生汤

甘露消毒丹、当归拈痛汤、

五皮散、萆薢分清饮、羌

活胜湿汤、独活寄生汤、

防已茯苓汤、附子汤

新增：防已茯苓汤、附子汤

祛

痰

剂

小半夏汤、止嗽散、三

子养亲汤、滚痰丸、苓

甘五味姜辛汤、定痫丸

小半夏汤、止嗽散、三子

养亲汤、滚痰丸、苓甘五

味姜辛汤、定痫丸、茯苓

丸、涤痰汤、导痰汤

新增：茯苓丸、涤痰汤、导痰汤

消

导

化

积

剂

木香槟榔丸、枳实导滞

丸、葛花解酲汤、鳖甲

煎丸、海藻玉壶汤、消

瘰丸

木香槟榔丸、枳实导滞丸、

葛花解酲汤、鳖甲煎丸、

海藻玉壶汤、消瘰丸、枳

术汤

新增：枳术汤

中医内科学

中医内科学 21 大纲 22 大纲 变动/新增/删减考点

下列常见内科病

证的概念、沿革、

病因病机、辨证

要点、治疗原则、

分证论治、转归

感冒、咳嗽、肺痈、肺胀、

哮证、喘证、痰饮、血证、

心悸、胸痹心痛、心衰、不

寐、郁证、癫狂、痫证、痴

呆、胃痛、痞满、呕吐、泄

感冒、咳嗽、肺痈、肺胀、

哮病、喘证、痰饮、血证、

心悸、胸痹心痛、心衰、不

寐、郁证、癫狂、痫病、痴

呆、胃痛、痞满、呕吐、泄

新增颤证、阳痿



预后、预防调摄

和临证备要

泻、痢疾、便秘、腹痛、胁

痛、黄疸、积聚、鼓胀、头

痛、眩晕、中风，水肿、淋

证、癃闭、腰痛、关格、消

渴、痹证、痿证、内伤发热、

自汗盗汗、虚劳、厥证、关

格、瘿病

泻、痢疾、便秘、腹痛、胁

痛、黄疸、积聚、鼓胀、头

痛、眩晕、中风、水肿、淋

证、癃闭、腰痛、关格、消

渴、痹证、痿证、内伤发热、

自汗盗汗、虚劳、厥证、颤

证、阳痿、瘿病

下列病证的辨证

论治规律

肺痿、肺痨、自汗盗汗、噎

膈、呃逆、痉证、疟疾、遗

精、耳鸣耳聋、颤证、阳痿、

肥胖、癌病

肺痿、肺痨、噎膈、呃逆、

痉证、疟疾、遗精、耳鸣耳

聋、颤证、阳痿、肥胖、癌

病

删减自汗盗汗

下列病证的转化

联系

（13）鼓胀常见合并症的诊

治
（13）鼓胀常见合并症 考点变动

针灸学

无变化

临床医学人文精神

临床医学

人文精神
21 大纲 22 大纲 变动/新增/删减考点

一、医学职

业素养

1.医德规范的基本内容

2.医学专业精神的三项基本

原则及十项专业责任

1.医德规范的基本内容

2.医学伦理原则；医疗机构

从业人员行为规范

3.医学专业精神的三项基本

原则及十项专业责任

新增医学伦理原则；医疗

机构从业人员行为规范

二、医患关

系

4.医患沟通的基本原则、内

容与方法
4.医患沟通 考点变动

四、卫生法

律法规

1.《中华人民共和国执业医

师法》

2.《中华人民共和国侵权责

任法》

3.《医疗事故处理条例》

1.《中华人民共和国执业医

师法》

2.《中华人民共和国民法典》

中关于生命权，身体权和健

康权的规定；关于隐私权和

个人信息保护的规定；关于

医疗损害责任的规定

3.《中华人民共和国药品管

理法》中关于药品研制和注

册的规定

4.《医疗纠纷预防和处理条

例》

5.《医疗事故处理条例》

新增 2.《中华人民共和国

民法典》中关于生命权，

身体权和健康权的规定；

关于隐私权和个人信息保

护的规定；关于医疗损害

责任的规定

3.《中华人民共和国药品管

理法》中关于药品研制和

注册的规定

4.《医疗纠纷预防和处理条

例》

删减 2.《中华人民共和国

侵权责任法》




